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PROGRAMA

18 DE MARZO

15:30 h Lunch bienvenida

16:30 h Introduccion y Presentacion del Curso
Prof. Dr. Daniel de Luis
Visita a la Seccion de Nutricion del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

certificada por norma AENOR 9001:2015

16:45h Parte Tedrica (Sala de Juntas)
Dr. Lopez Gomez
16:45-17:15: Técnicas para valoracién nutricional (calculadora online

www.ienva.org, Impedanciometria, Ecografia y TAC en el manejo del paciente

obeso) Uso del programas de Inteligencia artificial
17:15-18:00: Nutriendo el musculo, evidencia del HMB. Ejemplos de estudios

con productos Abbott e IA

- (de Luis D, Cebria A, Primo D, Nozal S, Izaola O, Godoy EJ, Lopez Gomez JJ. Impact of Hydroxy-Methyl-
Butyrate Supplementation on Malnourished Patients Assessed Using Al-Enhanced Ultrasound Imaging. J
Cachexia Sarcopenia Muscle. 2025 Feb;16(1):e13700...)

- (Lépez-Gémez JJ, Gonzélez-Gutiérrez J, Pérez-Lépez P, lzaola-Jauregui O, Cebrid A, Estévez-Asensio L,
Primo-Martin D, Saavedra-Vasquez MA, Ramos-Bachiller B, Rico-Bargues D, de Luis DA. Effect of Calcium
Hydroxy-Methyl-Butyrate-Enriched Diabetes-Specific Oral Nutritional Supplementation on Patients with
Heterogeneous Diabetes Mellitus Population with Disease Related Malnutrition Assessed with Al-Assisted

Ultrasound Imaging. Nutrients. 2025; 17(20):3208. FI5.0 Q1)

18:00 h Coffe Break

Parte Practica con pacientes reales (Consultas Nutx01 y Nutx02):

Dr. Lopez Gomez, Dia. Olatz Izaola y Dn David Primo

o 18:00-19:15: Practicas Ecografia-BIA (Nutx01) — Grupo 1

o 19:15-20:30: Practicas Uso Programa FocusedON y Pixmed(Nutx02) — Grupo 2

*A las 18:30 se intercambian los grupos de 2 personas

Todo el material formativo para consulta previa al curso estara disponible en una carpeta online que se creara con
password y clave personalizados :

https://www.ienva.org/es/login? target path=/es/importancia-del-musculo-en-la-nutricion-papel-de-la-
inteligencia-artificial
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